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総会の時期が来ました…総会は５月２６日(木)エコーセンター３Ｆ学習室で行います。会員賛助会員の皆さんのご

参加をお待ちしています。別紙案内をご覧ください。平成 23年度の会費納入もよろしくお願いします。 

 

 本人会「モヨロの風」のレク“映画を観に行こう”  

５月３日本人会「モヨロの風」のレクとしてミーティングで２度の打ち合わせののちに実施となった“映画を観に行こ

う”がおわりました。みんな楽しかったようです♪代表渡部くんからの報告です。 

本人会「映画を見に行こう」    ‘１１．５．３  渡部正平 

５月３日朝７時２０分、網走駅にメンバー３人とボランティアさん

の佐藤さん、五十嵐さん、出口さんと中野渡睦子さんが集合しま

した。見送りに、来てくれた片平さんから、みんなにお菓子を、もら

いました。JRの中で、食べました。次に、北見駅に着いて、タクシー

に乗ってイオンに向かいました。そこで、小西貴彦君と合流しました。

直ぐマイカルシネマに、行きました。 

映画は、「名探偵コナン」は、小西貴彦君と今井圭君と五十嵐

さんと小西君のヘルパーさんの村垣さんでした。「クレヨンしんちゃ

ん」は、渡部正平と中野渡靖乃さんと佐藤さんと出口さん中野渡

睦子さんでした。野原ひろしが、「すかしっぺは卑怯・・・・」の所が

面白かったです。次に、昼食はマクドナルドに行ってメガてりやきバーガーを、食べました。ゲーセンで、「太鼓の達人」などをし

ました。とっても楽しかったです。ボランティアさん、お母さんたち、片平さん、ありがとうございます。 

 

 パン工房「あいあい」の“あいあい教室”第１回目 

学校に行っているみんなも、お仕事しているみんなも集合！！あいあいの定番メニューを教えてもらいながら作ってみる今

年度スタートの取り組みです。みんなで作るのって楽しいですね～。美味しいおやつとお昼ご飯を作って食べまーす☆ 

 

●日時‥‥‥５月２９日(日)１０時半エコーセンタークッキング室集合 

●持ち物‥‥エプロン、三角巾など。  ●参加費‥‥ひとり 500円 

●作るもの‥‥「桜花餅」あいあいのさくらモチです♪ 「白玉ぜんざい」 「煮込みうどん」…お腹一杯になりそう！ 

●申し込み‥事務局に 18日(水)までにお知らせください。保護者やボランティアさんもどんどん参加してくださいね♪ 

 

 
 

 「まちプラ」に リングプル車椅子を贈呈 

網走の市民の集う場所「まちなか交流プラザ」に、４月２７日車椅子を

寄贈させていただきました。 (^o^) 

今まで市民の方々や、学校、幼稚園、網走駅や企業、団体の皆さんから

ご寄付いただいたリングプルを車椅子に替え、片平代表から網走ＴＭＯ事

業委員会北野清丸副委員長さんに寄贈させていただきました。当日その

後に本人会のミーティングのあったためそのメンバーさんも一緒に参加して

く写真に入ってくれました。  

  



 今年の手をつなぐ育成会全道大会は 7月 30(土)31(日)深川市で行われます 

●日時 7月３ ０ 日(土)午前～開会式、表彰式、午後～分科会。３ １ 日(日)午前～記念講演 

●会場‥メイン会場深川市文化交流ホールみ・らい、サブ会場北海道立自然の家 

その他に中央公民館も分科会で使うようです。懇親会は本人会の懇親会も両方ともプラザホテル板倉です。 

●内容【分科会】 

①幼児・療育  ②就労・日中活動  ③くらしの場  ④育成会活動・総合福祉法 

   【本人会の分科会】 

①権利について考えよう  ②地域生活について  ③仕事について  ④本人活動について 

⑤思い出観光～バスに乗っていき『旭山動物園』を見学します。 

どなたでも参加可能ですのでぜひ考えてみてください。会から交通費等につき若干補助を出しています。５ 月

28日(土)を申込締切といたしますが、宿泊希望者は宿泊先が限られていますのでお早めに事務局にお申し出くだ

さい。詳しい内容は追ってお知らせいたします。皆さんからのお申し込みお問い合わせをお待ちしています。 

 

 懇話会１０周年記念「発達障がい(ＡＤＨＤ・ＬＤ・ＡＳＤ) への理解と支援これまでの１０年・これからの１０年」 

子どもに関わる全ての人たちが元気になれる場を目指して設立した懇話会が 10 周年。シンポジウムでは管内の親御さんた

ちの元気な取り組みを紹介します。 

●日時‥５月７日(土) 9:30開場 9:45～16:00 ●主催‥オホーツクＡＤＨＤ＆ＬＤ懇話会 

●会場‥端野町公民館〒099-2102 北見市端野町二区 471TEL(0157)56-2515 FAX(0157)-56-2698 

●参加費‥ １,０００円（第１～第２部通して） 

●講演「支援を必要とする子どもたちへの対応のあり方」(仮題)大阪医科大学ＬＤセンター竹田契一先生 

●シンポジウム基調講話高山恵子先生(NPO法人えじそんくらぶ代表) 

地域からの発信 ・「親心の記録」網走市手をつなぐ育成会 

・親たちの絆北海道自閉症協会オホーツク分会   ・自立する親津別町手をつなぐ育成会 

※どなたでも参加出来ます。事前申し込み不要です。直接会場へお越し下さい。 

 

 地域支え合いネットワークづくりセミナーにご参加ください 

   市町村において高齢者、障がい者等要援護者の地域生活を支える仕組みづくりのため、 

地域の関係者を対象にセミナーを開催するそうです。 

●日時‥‥平成２３年５月２６日(木)１３：３０～１６：１５ ●会場‥‥エコーセンター大会議室 

※市役所の富士さんからのご案内です、ぜひご参加ください。申込は１７日(火)迄に事務局へ。  

 

 「親心の記録」に緊急避難場所を書き込みましょう 

 皆さんのご家庭にある「親心の記録」…記入は進んでいますか？？支援マップのページに、医療、学校、地域、福祉など

様々なかかわりについて書くことが出来るようになっていますね。病院に行っている時、学校に行っている時では緊急時の避

難場所が変わりますね。それをハザードマップなどで調べて記入して行きたいと思います。網走のハザードマップは事務所にも

あります。事務局にご相談いただければ避難場所を調べるなど対応したいと思います。 ※ 近日中に北海道新聞に「親心

の記録」特集記事が出るそうです。 

 お気軽にいらしてください♪ 手芸部｢カタン*コトン｣は毎週水曜日１ ４ 時から事務所で縫い物など小物作りを

行っています。お喋りしながら悩み相談も兼ねて開催しています。ボランティアさんでニットの作品をたくさん作ってく

れた方がいたり、お母さん方が新しいアイディアで作品を生み出したり、楽しい集まりです。どうぞ作品を観に、お茶

を飲みにいらしてください。 

お申し込みや問合せ…ご連絡ください  

◆◇◆ 事務局長 渡部智子 Tel：090-9512-8950、事務局 小西栄理 Tel：090-7058-0834 

Tel＆Fax：0152-43-7707  e-mail: npo.abaiku@gmail.com ブログ http://ameba.jp/abaiku/ 
ホームページ： http://abaiku.web.fc2.com/  ブログは随時更新しています♪ 
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