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 寒いですが皆さんお元気ですか？「げっぽう」も読んでくださいね。当会の記事が連載で出ました！ 

 ちぎり絵 教 室 開 催 

  

 

1月9日(祝・月) ちぎり絵教室 を行いました。文化連盟から文化奨励賞の表

彰を受けられた波津康子先生と、アシスタントのみなさん5人がきてくださって親切

に本格的な和紙のちぎり絵を教えてくださいました。 

会からは24人が参加。それぞれお手本のポピー・コスモス・ひまわりを参考に、和

紙をちぎって思いおもいの色と形で自分の花を仕上げました。スタンドフレーム入り

ですぐに飾れました。小学生は冬休みの作品として学校に持って行ったところ、き

れいだね～と担任の先生に褒めていただいたそうです！良かったですね☆夏休み

にも学校用の作品のできる教室を開いてほしいと声があがりました♪ 

 

 育成会レク「ボーリング」「家族交流会」  

 1月15日(日) 

 ボウリングと家族交流会でした。  

10時半ヤングボウルに集合し、み

んな揃ったらプレイ開始 お父さんお

母さんも子どもたちも楽しく投げました

よ＝( ^o^)ノ ．．．...___   

ストライクやスペアも沢山出ました  

 賛助会員のはたのさんが投げ方の

コツを教えてくれ、みんなチョットずつ

上達しています^m^  

まだデビューしていないひとは来年お

待ちしています♪ 



 

 初めての行事となる家族交流会では 7家族が参加。普段手芸小物を販売協力してくれている小僧寿しさん、千秋

庵さん、梅月さんから美味しいものをとらせていただいてテーブルに並べ、会食をしました。その後「バッコゲーム」と

いう砂袋を穴に入れるゲームや、輪投げ・かるたとりで遊びました。特にバッコゲームはトーナメント戦で、親子対決

もありましたが「わたし大人気ないのよ」と、終始本気モードの親も何人かいました(笑) 「この子が居るからこれがで

きない」と不満を抱えて生きるのではない強さ、明るさがイイ！ありのままを出せるこの会がイイ！そんな感じがして

ますます楽しい育成会なのでした。 

  午前からカタン*コトンが人気です！  ～新しいお母さん登場！～ 

「ポケット付き携帯ティッシュケース」を制作出来る無料体験が大人気でした。今まで来た

事のないお母さんも数人！「ミシンにさわるのは高校生時代以来だわッ」と恐るおそるスイッ

チに触れていたひとも結局はとても素敵なティッシュケースを仕上げて、嬉しそうに持ち帰って

くれました。札幌の姉妹孤独死…そんなニュースが繰り返さないよう会が役立てれば嬉しい

です。お近くに気になる家族がいたらお誘いくださいね。無料体験は延長しますのでご遠慮

なく！ 

2 月・3月行事（予定）のお知らせ 

●１１日(土)13：30 自閉症協会オホーツク分会主催

「支援の手立てを考える」美幌しゃきっとプラザ  

 

●１２日(日)10:30～「雪とあそぼう」 網走養護学

校（無料の豚汁・おにぎり付） 

●１８日(土)10：00～あいあい７周年記念パン作りエ

コセンクッキング室 （無料・パンの種類はリクエス

ト受付中です）お祝いなので、部分参加でもいいので

ぜひお越しください。 

 

●１９日(日)13：30～大空町障がい者福祉センター

「ちあふる」施設見学会 東藻琴。セイコーマートの

そばです。大空町手をつなぐ育成会から案内をいただ

きました。この機会にぜひ見学しましょう。この日都

合のつかない人は、一般公開の 25 日と 26 日に参加

してはいかがでしょうか。 

 

●３月４日(日)9：30～12：30 クロスカントリースキ

ー教室 9：10 総合グラウンド集合。去年に続き二回

目。パラリンピック選手の親切な指導です。 

●３月３日(土)10：30～北海道特別支援教育学会オホーツク

支部主催特別支援教育セミナー 

 会場：北見市端野町公民館グリーンホール 

参加費無料（定員 250名先着順） 

講演① 10:45～12:15「特別支援教育の今、これから」 

文部科学省初等中等教育局特別支援教育調査官大西孝

志氏 

講演②13:45～15:00「発達障がいの子どもの理解と指導～地

域でできること～」北海道立特別支援教育センター教育課長

今井章文氏 

北見支援学校からご案内をいただきました。ぜひ参加を検討し

てください。 

●午前からカタン＊コトン 

2 月は 15、22 日水曜日に行います。今回は定例の水

曜日を午前からにして二回連続で行います。 

 

※ それぞれ申込締切日を設定していますので、カレ

ンダーでご確認ください。 

 

※モヨロの風レク、ミーティングの様子は来月号で☆

お申し込みや問合せ  

たくさんの行事があります。よく予定表をご覧の上電話やメール・FAX で、締切日までにお申し込みください。お待ちしています♪ 

◆◇◆ 事務局長 小西栄理 Tel：090-7058-0834、事務局 渡部智子 Tel：090-9512-8950 

Fax：0152-43-7707  e-mail: npo.abaiku@gmail.com ブログ http://ameba.jp/abaiku/ 

各担当者さんへ 20 日役員会兼担当者会議です。年度末が近いので事業報告と決算をまとめ始めてください。 
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