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    通信の発行が遅れてしまいました。そのため行事とお知らせがいっぱいです。ゆっくり読んでください。 

 

 ７月１１日(水) セントラルホテルでえがおときずな実行委員会主催の「誰もが住みよい街づくりの集い」ビールパーティ

ーが開催され踊乱会が踊りました♪フラサークルの『nani アロハ』の皆さんも二部に分けて５曲踊ってくださいました。華やかな

舞台となりました。収益金は会に寄付していただきました。

ありがとうございました。 

 

 もこと山登山～ ７月１５日(日) 本部＋モ

ヨロの風合同レクです。８時半に銀嶺山荘駐車場集

合、山岳会の人にも協力していただいて緩やかなコ

ースをゆっくり登りました。初参加のひとがいっぱ

いいて良かったです。代表してモヨロの風からお礼

状を贈りました。 

 

 カタン*コトンの夏休み親子手芸教室 

 ７月３１日(火) メッセージボードを制作しました。フェルトを台にしてボタンやレースを飾りながら作りました。初めて針を持っ

た子もいましたが、教えてもらって上手に縫えました。周りをぐるっと一周根気よく縫い上げました。それぞれみんな工夫して重

ね貼りしてみたり裏面も作ってみたり、とっても張り切ってステキなメッセージボー

ドを作りました。31日と翌日の 1日で合計５組 11人の親子が参加してくれまし

た。冬休みにもぜひ何か企画したいねと話が盛り上がりました。 

…冬休みの工作で学校に出せそうな案を募集中です！ 

 

第５７回 北海道手をつなぐ育成会全道大会 音更大会  

８月４日(土)、５日(日) 

 今年の参加者は当事者３名、会員５名でした。本人会は３名とも然別湖観光に行ったのですが霧で景色が見えな

かったのと、十勝とは思えない寒さだったそうです。ただ、その前に行った柳月スィートピアガーデンではお土産をし

っかりゲットしてきたようです。懇親会は本人と会員は壁一つ隔てた会場でしたが網走の本人達のテーブルに紋別

高等養護学校卒の方が多かったそうでボランティアさんと楽しく参加できていました。その日は音更で「松山千春野

外コンサート」がありホテルの窓を開けるとしっかり聴こえましたのでとっても得した気分でした。 ｂｙ 渡部 

  

 他にも本人会から正平君、享志くんが報告してくれました。然別湖も

スイートピアガーデンも楽しかったそうです。第二分科会には三人の保護

者が参加したので記憶をたどりながら話しに花が咲きました。色々な地

域で行政や地域の力を活かして活動を広げている実践報告を聞いて勉

強になったそうです。網走の地域でも参考にして頑張っていかなければな

りませんね！ 

 会場はホテル大平原で、ここ
に泊まった人はずっと会場移動無しでゆっくりできたそうです。懇親会も落ち着いた円
卓着席形式。 余興は詩吟と手品だったそうです。 

 



  紋別プールバスレク ８月１２日(日) ～バスと自家用車に分かれて紋別に行き、25人がプールに入りました。

お父さんの参加も 4人と年々増えてきました。10時半に

着いて 12時 50分までたっぷりと、スライダーを滑ったり、流

れたり泳いだり網走には無い豪快さを楽しみました。 

 午後からは自家用車組は別行動になりましたが、

バスのメンバーは予定通り紋別流氷公園の遊具で遊

びました。去年より時間を取れたのでゆっくり出来ました。

健康にチャレンジできる足踏みコースやストレッチコーナー

…大きなブランコ…室内で読書や卓球を楽しんだ人もい

ました。 

 往き帰りに寄ったサロマの道の駅でソフトクリームや、巨

大ズッキーニや、木イチゴジャム等を買い、みんな大満足でした。 

紋別プールの写真を共有サイトにアップしています。 （ブログ・HP参照ください） 

https://plus.google.com/photos/100637425921576713703/albums/5776127770822329745  見てくださいね♪ 

 

       ８月・９月の行事のお知らせ

 

●ふれ愛ひろば２０１２網走８月２６日(日)  

 

やきそば 定番の美味しさ→ 200円 

フランクフルト復活です → 200円 

あいあいのお菓子 → 200円 

カタンコトンの手芸品 → 50円から各種あり☆ 

 

お手伝いの皆さんよろしくお願いします。売り子飛

び入り参加もOKです。御客さんとして来てくれる皆

さんはお財布持ってよろしくお願いしま～す。 

踊乱会も踊りますヨ！西小の粋舞隊と踊ります！ 

 

●サンライズヨピト祭 ９月９日(日)踊り・販売。 

●TEACCH プログラム講演と相談会 

９月９日(日) 10：00～、13：30～相談会 北見市サン

ライフ北見。講演は一般 500円。相談は要予約。 

 

●あいあい教室 

９月１１日(火)１０時～エコーセンタークッキング室 

みんなでパン作りを学びます。今回は網走養護学校か

ら実習生が来ます♪中学二年生でパン作りを楽しみに

しているとのことです。色々作ってお昼は皆で美味しいパ

ンを食べましょう。参加費ひとり 500円です。 

あいあい教室の参加・お手伝いを募集しています。 

みんぐるの活動メンバーも募集中です＼(^o^)／ 

 

●もしもの時に備えて 

①９月１２日(水)１９時から  

②２０日(木)１３時から 両方とも育成会事務

所です。 

 災害時の備えとして市役所に“要援護者登録”

をしましょう。その記入と親心の記録の記入する

集まりをします。要援護者登録は療育手帳「A」

の人が登録できますが状況によっては「B」でも

大丈夫です。親と離ればなれで避難所生活するこ

とになったら大変！その前に我が子の事を知っ

てもらっておくため記入した用紙を提出してお

きましょう。用紙はこちらにあります。無料です。 

 

●９月１５日(土) いも掘り～阿部農場で開催です。ど

なたでも参加可能。無料です。阿部農場への地図は

参加者にお渡しします。卯原内市街地から 5分で着き

ます。たいへん美味しいじゃが芋です。軍手と持ち帰り

用袋を持ってきてくださいね。 

 

●３０日(日)南コミセン祭 販売で参加です。 

お申し込みや問合せ どれも“要申込”です！！ 

◆◇◆ 事務局長 小西栄理 Tel：090-7058-0834  事務局 渡部智子 Tel：090-9512-8950 

Fax：0152-43-7707  e-mail: npo.abaiku@gmail.com ブログ http://ameba.jp/abaiku/ 

HP：http://abaiku.web.fc2.com 締切はカレンダーで確認してください。 電話での申し込みも OKです。 
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