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● カタン*コトン （毎週水曜 10:30～17:00)　育成会事務所

上記の予定は都合により変更することがあります。 ● ぺんぎんプール（木曜19:30～／土曜16:30～）　市民プール

その他の予定　●１０月１３日（日）南コミセン祭り販売参加 ● 踊乱会練習（19:30～）　駒場住民センター

申込みは事務局小西（090‐7058‐0834）か渡部（090‐9512‐8950）までお願いします。

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 カタン*コトン 19:30～ぺんぎんプール🈡

つべつ紅葉マラソン大会出
場

14:30～こころといのち
の講演松本氏エコセン

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 カタン*コトン 16:30～ぺんぎんプール

ワンデイショップ・カタ
ンコトン＋あいあい+親
心・in事務所

（ワンデイ準備） 網走健康祭・図書館祭

12：00～ふれあいプラザ
振興局　小西

19:00～役員会兼担当者
会議

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 カタン*コトン 19:30～ぺんぎんプール 踊乱会練習
②と③字幕付き （ワンデイ準備） あいあい(みんぐる)

映画「じんじん」上映①
11時～②14時～③17時
～

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 カタン*コトン 16:30～ぺんぎんプール

10時集合～モヨロの風レ
ク呼人トレフィ

まなび塾フェスティバル実行委員会 9:30～芋ほり　阿部農場

あいあい教室(エコーセン
ター)

14:00～リングプル選別
作業　活動センター

15:00～母と娘の相続講
座　鹿内氏講演　エコセン

9:30～大人の発達障害奥
平氏講演斜里

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 踊乱会練習 カタン*コトン 19:30～ぺんぎんプール

13：30高山恵子氏講演
北見芸文

10:00エコセン物品販売
申請者意見交換会

※13日金、14土講演とり
まとめ締切

※14土いもほり申し込み
締切

ぺんぎんﾏﾗｿﾝ練習 カタン*コトン
（卯原内西地域プール最終）

14:00～ぺんぎんプール

網走市手をつなぐ育成会予定　2013年9月
月 火 水 木 金 土 日


